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V.

Acaba mescitte, carsida ya da yolculukta
olmadigi zamanlarda Peygamberimiz ne
yaplyordu? Evinde neyle mesgul oluyor, nasil
vakit geciriyordu? Kendisini aile fertlerinden
soyutlayarak ibadetle mesgul oluyor ya da bir
kosede tefekklrle zamanini degerlendiriyor
olabilir miydi? Merakini yenemeyen bir sahabi,
Peygamber Efendimizin sevgili esi Hz. Aise’ye
gelerek sordu: “Allah Resdlti  evinde ne
yapardi?” Hz. Aise sdyle cevap verdi: “Allah
Resdlt ailesinin isleriyle ilgilenirdi, yani ailesinin
hizmetinde bulunurdu. Namaz vakti gelince de
namaza cikardl.” (Buhari, Ezan, 44)
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DOG. DR. HURIYE MARTI

Aile, hayata gozlerini actigi anda insani sa-
np sarmalayan, koruyup kollayan, bagrna
basan o essiz birlikteligin adidir. Aile, bu koca-
man ve gurGitdlt diinyada ne yapacagini sasi-
ran minicik bir bebegin duydugu ilk gliven, tattig
Ik huzur, yasadigi ik mutluluktur. Annesi sevgi
dolu bir sesle ona yalniz olmadigini fisildar. Ba-
basi “Kimsesiz ve desteksiz dedilsin, yaninda biz
variz.” der.

Allesinin kendisine actigi pencereden dunyayi
gorUr bebek. Yillar ilerledikge cocuklugu yasar,
gencligi tadar ve yetiskin olur. Her basamakta
kendi ayaklar Uzerinde durmasi icin onu yUrek-
lendiren, eg@iten ve hayata hazirlayan bir okuldur
aile... Ona fedakarlig, vefayi, ahlaki ve inanci 6g-
reten en uzun soluklu egitim yuvasidir. KaltGru-
nu, gelenegini ve degerlerini ailesinden miras alir
insan. Oliman kederini de, digindn nesesini de
ailesiyle paylasir. Sorumlulugu, adaleti ve onuru
ailesinde gorur. Duygular égrenir, ilk aliskanlikla-
rini kazanir, ilk carelerini dener. Velhasil aile, insa-
nin hayat kaynagidrr...
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DOG. DR. HURIYE MARTI

Bir Aile Kuruluyor

Esi ve ortad olmayan Yuce Allah, bitkisiyle
hayvaniyla her varliga bir es hediye etmistir. Var-
liklarin en kiymetlisi olan insanoglunu da yalniz bi-
rakmamis, ona da bir es vermistir. Aileyle “huzur”
iklimine kavusan canlar ve kadin ile erkek arasin-
da Allah tarafindan 6rtlen baglar Kur’an’da sdyle
anlatilir: “Allah’in varliginin belgelerinden biri de,
kendlleriyle huzur bulasiniz diye sizin icin kendi
cinsinizden esler yaratip, aranizda sevgi ve mer-
hamet var etmesidir. Bunda ddsdiinen bir toplum
icin elbette ibretler vardir.” (Ram, 30/21)

YeryzUn(n ilk ailesinde, Hz. Adem ve esi Hz.
Havva’'nin hayatlar bir yuvada birlesir. Hayat bir
imtihandir ve Ademogullar ile Hawvakizlar bu
imtihanin maddi ve manevi mesakkatlerini birlik-
te gdguslemek Uzere kol kola girip yola ¢ikarlar.
CUnkU birbirlerini destekleyen, butlnleyen, ko-
ruyup kollayan hélleriyle onlar, Peygamberimizin
ifadesi ile “bir batdindn benzesen ve digerini ta-
mamiayan iki yanisidir.” (Ebd David, Taharet, 94)
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DOG. DR. HURIYE MARTI

Rabbimiz, “Aranizdan bekar olanlarn eviendi-
rin...” (NGr, 24/32) ayetiyle erkek ve kadinin evlene-
rek bir yuvayl paylasmalarini ister. Sevgili Peygam-
berimiz de, evliligin kendi stinneti oldugunu israrla
dile getirir ve genclere sdyle seslenir: “Evienme
imkani bulaniniz eviensin. Clnkd evlenmek, gézi
haramdan cevirmek ve iffeti korumak icin en iyi
yoldur.” (Buhar, Nikah, 1, 3) Nikahla kurulacak sag-
ikl bir aile, ruha sifa veren bir nimettir. Kalabaliklar
icinde yalniz kalmis bir yUrek, es ister...

Ailenizde hesapsiz ve sartsiz bir sevgi hilyiitiin.
“Soyle yaparsan seni severim” diye sart kosmadan,

“Sunu kabul edersen seni severim” diye sinirlamadan
aile hireylerinize engin bir sevgi besleyin.
Ailenize giivenin, giiven verin.

iki ayri yol, iki ayn dmir eviilikle birlesir. Dualar
edilir: “Allah’im! Bu anlasmayi ugurlu ve bereketli
kil. Yeni evienen cifti Ulfet, muhabbet ve bagliik
auygularyla kaynastir. Aralarina nefret, fitne ve ay-
niligin girmesine izin verme. Tipki Adem ile Hawva'yi,
Muhammed (s.a.s.) ile Haticetl’l-Kubra'yi, Ali ile
Fatimati’'z-Zehrd’yr kaynastirdigin gibi.”
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Nikéhla yepyeni haklar ve konumlar elde edi-
lir. Ama kurulan yuvanin huzur i¢cinde devami
icin yeni sorumluluklar da ytklenmenin zamani
gelmistir! Der ki Allah ResUlt: “Dikkat edin! Si-
zin, hanimlarinizin Gzerinde hakkiniz oldugu gibi,
hanimlarinizin da sizin Gzerinizde hakki vardir.”
(Tirmizl, Radé’, 11)

Evlenince hem bedeni hem de ruhu icin
saglam bir siginaga kavusmus olur insan. Pey-
gamberimiz, iffet ve onurunu korumak icin aile
kurmak isteyenlere Allah’in mutlaka yardimci
olacagini mujdeler. (Nesai, Cihad, 12) O halde bir
aile kurulmasindan hosnut olan ve aileyi destek-
leyen, bizzat Yuce Allah’tir. Demek ki aile, geli-
siglzel ve siradan bir yasam alani degil; Allah’in
rahmeti ile korunan, O’nun bahsettigi ¢ocuklar
ile gelisen ve guzellesen kiymetli bir kurumdur.
Alle toplumun cekirdegi, 6zU, yapi tasidir. Eviilik
sayesinde sadece iki beden korunmaz, bitin
toplum temiz bir nesle sahip olur. Aile kurmak
sadece iki insani birlestirmez, ayni zamanda bir
toplumu insa eder...
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Bir Aile Olgunlasiyor

Evlilik clzdani, sahitler, misafirler, ikramlar,
umutlar, dualar... Aile birliginin kurulmasina, kimi
zaman dugunler ziyafetler, davullar dernekler,
kimi zaman da sade ve klcuk torenler eslik eder.
Aslinda hepsinin sdyledigi aynidir: Artik iki insan,
nikah gibi “agir bir sézlesmeye” (Nisa, 4, 21) imza
atarak es olmustur. Tek basina olmak-
tan kurtulmus, can yoldasina
kavusmustur. Simdi aile

olmanin ne anlama gel- Tath soziiniizi,
digini  kavramalari, so- giller yiiziiniizii
rumluluklarinin - farkina ailenizien
varmalari, olglunlasma— esitgemeyin!
lari gerekecektir.
Dogrusu aile  kurmak
kadar aile olmak da énemlidir.
Ayni gati altinda geceyi gecirmek ya
da ayni soy ismi tasimak, aile olmak i¢in yetmez
kil Ayni duygu ve dusUnce dunyasinda bulus-
mak bazen mumkuin olmasa da karsilikli birbiri-
nin duygularnni dinlemek ve paylasmak lazimdir.
Hz. Mevlan&’nin dedigi gibi, “Ayni dili konusanlar
degdil, ayni duyguyu paylasanlar anlasabilir!”




“alle.... Ayni sofrada karinlarinr doyu-
gok yakin gorinseler de aslinda birbirle-

* rine kitalar kadar uzak nice esler vardw%

ama yalniz’ olan aile fertleri mahzundur.. :
Kur'an, “Mdmin erkekler ve mudmin kad/'n/ari
birbirlerinin dostlaridir. /‘y///g/ emreder, kétulikten
allkoyarlar.” (Tevoe 9/71) der. lyilikte yardimlas-
manin érmegi olarak Imréan ailesini anlatrr bize...
Onlar hayir ile yad eder. (Al-i imran, 3/33-34) Rab-
bimizin, iman eden ve Musliman olan kullarina

-




‘ rblrlerlne destek olan Ebl Leheb ve esinin
2hennem atesinde nasil cezalandirlacagini da
anlatir... (Tebbet, 111/1-5)

ile demek, nikah ve kan baginin cok
ir duygu ve fikir bagi kurmak demektir.
irligi etmek ve Allah’in hosnutluguna ya-
bir yasami paylasmak demektir. Sadece bu
unyada degil ahirette de bir arada olacaginin
bilinciyle hareket etmek demektir.
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Aileye Bir Cocuk Geliyor

Goéndl, esi olunca gocugu da olsun ister.
Neslini strdtrmeyi, anne babalig tatmayi, yarina
izlerinin kalmasini diler. Zekeriya Peygamber gibi
el acip dua eder: “Rabbim! Bana katindan temiz
bir nesil ihsan et.” (Al-i imran 3/38)

Dualar karsiigini buldugunda, bir erkek ile bir
kadin arasinda evlilikle atilan ilk digtm pekisir.
Cocuk, aile olma fikrini iimek ilmek isler, derin-
den derine percinler. Yuvanin merkezine yerlesir
ve aile serlivenine yepyeni bir yon verir. Kararlar
onun ihtiyaclar dusuntlerek alinir, planlar onun
yarari 6ncelenerek yapilir. GUnler, geceler, mal-
lar, emekler yoluna feda olur...




DOGC. DR. HURIYE MARTI

Cocugu olunca bir kadin “anne” olmanin
mutlulugunu yasar. Allah’in bu kiymetli hediye-
sini sefkatle bagrina basar. Tasididi, dogurdugu,
doyurdugu kuguk cani kendisine tercih eder.
Acising, ayriigina dayanamaz. Onun bu hali
Kur'an’da sdyle anlatilir: “lnsana da anne baba-
sina lyi davranmasini emrettik. Annesi, onu sikinti
lizerine sikintiyla karninda tasimistir. Onun stitten
kesilmesi de iki yil icinde olur. (Iste bu ytizden)
biz insana séyle emrettik: Bana ve anne babana
Sukret, D6nuis ancak banadir.” (Lokman 31/14)

Anne ve ¢ocugu arasinda daha ilk gunden
dyle essiz bir bag kurulur ki, bu bagi zedeleyen
her sey, saglikli bir insan yetismesine engel ola-
cak kadar tehlikelidir. Bu yUzden Peygamberimiz
bizi sdyle uyarir: “Anne ile eviadinin arasini ayira-
nin, Allah da kiyamet gunt sevdikleriyle arasini
ayimr.” (Tirmizi, Blyd’, 52)

Annemizi gorince fedakarligi ve samimiye-
ti O0greniriz. “Adlarsa anam adlar, gayrisi yalan
aglar.” deriz. Emegini tartmadan, sayip hesapla-
madan vermenin adidir anne. Sinilamadan, sart
kosmadan, kiskanmadan sunulan sevginin adl...
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Hata edip Uzsek de yine annemizin kucagi-
na sigininz. “Ana gibi yar, Bagdat gibi diyar ol-
maz” deriz. Affin, sefkatin ve hosgdrinin adidir
anne... Sabirla yogrulan bir egitimin ad...

Peygamberimizin tarif ettigine gore, cennet
anneye bir adim kadar yakindir (Nes&i, Cinad, 6) ve
kendisine ikram ve iyilikte bulunulmasini en ¢ok
hak eden kimse annedir. (Buhar, Edeb, 2) Anneyi
korur Peygamber Efendimiz... Ona hirmetsizlik
etmeyi, anlamsiz tartismalarla génlint kirmayi,
dusmanca tavirlarla hatirini yok saymay! kesinlik-
le yasaklar. (Buhari, Edeb, 6)




DOGC. DR. HURIYE MARTI

Bir erkek ise, cocugu oldugunda “baba”
olmanin onurunu yasar. Ailesinin ge¢imini sag-
lamak, onlart her turll kotlllkten korumak,
cocuklarina guzel bir gelecek hazirlamak igin
calisir cabalar. Ailesinin sorumlulugunu Ustlen-
me konusunda 6nudndeki en guzel drnek Hz.
Peygamberdir... Onun mujdesi kulaginda ¢inlar;
“Bir kimse sevabini sadece Allah’tan umarak ai-
lesinin ihtiyaclarnini karsilamak icin harcama yap-
tiginda, bu onun icin sadakadir.” (Buhari, Iman, 41)

Ama sadece ev halkinin karnini doyurup sir-
tini giydirmekle sorumluluk bitmez ki... Baba,
ayni zamanda ailesindeki her bireyin iyi huylu,
saglikl, dengeli insanlar olarak topluma katilmasi
icin de emek vermelidir. Maddi ihtiyaclarn kadar
maneyvi ihtiyaclarini da karsilamal, merhamet
egitimi almis, guzel ahlékla donanmis, kaltdrdnu
ve degerlerini benimsemis bir nesil yetistirmeli-
dir. Zira Sevgili Peygamberimiz soyle demistir:
“Hicbir baba cocuguna glizel terbiyeden daha
kiymetli bir bagista bulunmarngtir.” (Tirmiz, Birr ve
slla, 33)

Pt

¢
©)




20

A

AILEM

Babamizla yasarken sayglyl 6greniriz. Sev-
giden beslenen bir hidrmetin, incitmeyen ak-
sine guven ve huzur veren bir otoritenin adidir
paba. Babamizin varligiyla kendimizi korunmus
ve desteklenmis hissederiz. “Babadan himmet,
eviattan hizmet!” deriz. Baba alin teri, helal ka-
zang, azim demektir.

Adaleti, insafl ve merhameti babamizi iz-
leyerek 6greniriz. Siddetin bir baba ile dzdes
héle gelmesi, ailede babanin korku ile anilmasi,
cocugun siddeti ev icinde 6grenmesi ne aci-
dir!l Halbuki Kur’an’da Hz. ibrahim, Hz. Yakub
ve Hz. Lokman gibi sevgi ve sefkat timsali ba-
balarin hayatlarini buluruz. Cocuklarina “Yav-
rucugum” diye seslenislerini okuruz. Sevgili
Peygamberimizin torunlar ile gulip oynayan,
onlara simsiki sarilip dpen, sirtina alip gezdiren,
hatta namaz kilarken ve hutbe okurken kuca-
gina oturtan, sevgi dolu dualarla btytten halini
biliriz. GUzel duygularini yavrusundan gizleyen,
gérdugl guzel davranislar takdir etmeyerek
susan, sevmek bir yana déven bir baba, pey-
gamberlerin 6rnekliginden ne kadar nasiplen-
mis olabilir ki!
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Dua ederiz: “Rabbimiz! Hesap gortilecek
gunde, beni, ana babami ve inananlar bagisla.”
(ibrahim, 14/41) Hic birimiz anne babamizi sece-
meyiz. Onlarla anlam kazanan ve bir 6mur stiren
aile yolculugunun nerede ve ne zaman basla-
yacagina biz karar veremeyiz. Ama anne-baba-
¢ocuk Uggeninde nasll bir iliski gelistirecegimiz
bize baglidir! Ailemizi var eden Allah, bu iliskinin
temellerini iyilik Gzerine kurar: “Rabbin, sade-
ce kendisine kulluk etmenizi ve anne babaniza
iyi davranmanizi kesin bir sekilde emretti.” (isra,
17/23)
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DOG. DR. HURIYE MARTI

Aile Bir Emanettir

Bir aile icinde gozlerimizi acmak da, yeni bir
aile kurmak da aslinda bir emanet zincirine halka
olmak demektir. insanlar, dzellikle de yakin iliski
icinde olan esler ve ¢cocuklar birbirlerine “mulkiyet
bag” ile degil, “emanet bilinci” ile baglidir. Can-
larin yegane sahibi olan Allah, bizi bulusturarak
birbirimize emanet etmistir. O halde esimize ve
gocuklarmiza karsi sorumsuzca, diledigimiz gibi
davranmaya hakkimiz yoktur. YUce Yaratic’nin
emanetini gdzU gibi korumayan, hirpalayip ze-
deleyen, suiistimal edenler, gin gelip emanetin
sahibine hesap verecegini unutuyor degil midir?

Ailenizi “emanet bilinci” ile kucaklayin:

Affedici olun.

Ofkenizi yutun.
Ayiplan ortiin.
Hata ettiginizde oziir dileyin.

N
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Veda Haccinda gdz alabildigine kalabalida
seslenen Peygamberimiz, emanetin sahibini sdy-
le hatirlatir: “Kadinlar hakkinda Allah’tan korkun.
Clnku siz, onlan Allah’in emaneti olarak aldiniz
ve Allah’in adini anarak (nikah kiyip) onlar kendi-
nize helal kildiniz.” (Muslim, Hac, 147) Dolayisiyla es
olmak, bir baskasinin Gzerinde sinirsiz egemenlik
kurmak degil, hayati kolaylastirma ve guzellestir-
me yolunda ona destek olmak demektir.

Bizler, anne baba olmakla yerylzintn en kiy-
metli varligi olan insani yetistirmeye aday oluruz.
Elimizde islenmeye hazir bir cevher vardir. Ozen
bekleyen bu nadide cevher de ayni zamanda ki-
rigan bir emanettir... ilgiye, sevgiye, hosgoriye,
egitime ihtiyaci olan bu kicuk yavru buytdUkce,
ona karsi sorumluluklanmiz da artar. “Mal ve ev-
latlar, dtnya hayatinin stsuddr.” (Kenhf 18/46) bu-
yurur Rabbimiz ve sunu ekler: “Bilin ki mallariniz
ve cocuklariniz birer imtihan vesilesidir. Katinda
buyik mukafat olan ise ancak Allah’tir.” (Enfal,
8/28)



DOG. DR. HURIYE MARTI

Aile fertleri yiik, ayak bagi, masraf kapisi
ya da dert kaynad olarak goriliirse...

Aile icinde sadlikl ve huzurlu bir
iletisim icin emek verilmezse...

Ailede hiiyiik-Kkiiciik, kadin-erkek
herkes hirbirini tamimak ve anlamak icin
vakit ayirmazsa...

Insanlar yalniziasir, yabhancilasir,
uzaklasir ve mutsuziasir.
A 4

Mutlu bir aile icin incinmeden ve incitmeden
iletisim kurmanin yollarini 6grenmeliyiz.
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Gocuklarimizia hirlikte okuyun,
birlikte diisiiniin, birlikte hayal
kurun! Giinkii yavrularimizin
omiir boyu sahip olacaklan
inanc ve degerlerin temelleri
okul oncesi donemde aile
yuvasinda atiimaktadir.




28

5

>

AILEM

Aile Bir imtihandir

Bir imtihandir ailemiz. Emek isteyen, sabir ge-
rektiren, ciddi bir imtihan... Rolimuz degisebilir
hayatta; bugln ¢ocuk iken yarn anne, bugin
evlat iken yarin es oluruz. Ama 6muUr surdikce,
aileye olan ihtiyacimiz ve ailemizle imtihanimiz
da surer gider. O halde aile baglarn zamanla ve
mekanla sinirlanamayan bir 6zellige sahiptir. Aile
hayati 6limle sona eren bir stire¢ degil cok daha
Otelere, ahirete uzanan bir hayattir. Klsmek-
le, reddetmekle, sUtund haram etmekle ya da
donudlmez yeminler etmekle akrabalarini ve aile
fertlerini hayatindan ¢ikaramaz insan! Ruhundan
sOkUp atamaz ailesini.

insan bazen aile mesgalesi icinde kaybolur.
Hastallklar, sinavlar, dogumlar, dlimler, seving-
ler, kederler pes pese gelir. Esler sinavdir bir-
birine! Her yastan cocuk, her boydan imtihan
demektir! Biz bu yaman telase ile striklenirken,
Kur'an sdyle seslenir: “Ey iman edenler! Malla-
nniz ve eviatlanniz Allah’i - zikretmekten sizi ali-
koymasin. Kim bunu yaparsa, iste onlar ziyana
ugrayanlarin ta kendileridir.” (Minafikin 63/9)



“Ey Rabbimiz!
Eslerimizi ve
cocuklanmizi bize
g6z aydinhgi kil ve bizi
Allah’a karsi gelmekten
Sakinanlara énder eyle.”
(Furkén, 25/74)
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Al ferteriniZ® KOS jssetigin!

ne, in.
lenmek Yo7 i cumniete” se¢in

gade ve S

Hassas dengeleri godzetmek elbette kolay
degildir. Haklar kadar sorumluluklar, 6zgurlikler
kadar sinirlar vardir aile hayatinda. Ezmemek ve
Uzmemek kadar eziimemek ve Uzlimemek de
gerekir. Alle adalet ister! Eve girince maskeler ¢i-
kar, herkes icinden geldigince davranmak ister.
Bu ylUzden esimizle, cocuklarmizla, anne ba-
bamizla gecinmek, is ortaminda, carsida ya da
okulda bir baskasina nazik ve sabirl davranmak-
tan daha zordur. iste bu yizden Rahmet Pey-
gamberi “Sizin en hayirliniz, ailesine karsi en ha-
yirl olaninizdir.” buyurmustur. (Tirmizi, Menakib, 63)

Aile bUtinliginin korunmasi, ancak aileye
deger vermekle, emek vermekle, aileyle birlik-
te zaman gegcirmekle mUmkinddr. Kimi zaman



esi ile gecinmekte zorlanir insan; kimi zaman da
esini yitirdiginde bir ailenin yukint tek basina
omuzlar. Bazen iyi bir eviat yetistirmek ugruna
dmur boyu cabalar; bazen de acisiyla yandidi
yavrusunun 6limdne sabreder. Her halikarda
Peygamberimizin uyansina muhataptir: “Aifenin
senin lzerinde hakki var!” (Buhari, Edeb, 86)

Sonucta insan, “Ey inananlar! Kendinizi ve ai-
lenizi, yakiti insanlar ve taslar olan atesten koru-
yun!” (Tahrim, 66/6) ayetini sikga hatirlamak, hem
kendisini hem de ailesini kotuden ve kotulukten
uzak tutmakla sorumludur. Olanca zorluguna
ragmen, hayat imtihaninda ailesini gz ardi et-
memeli, mutlulugu disarida degil evinde arama-
lidlir.
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“jki cihan saadeti” icin
dua ederiz yeni evlilere...

Her iki cihanda mutluluga talip isek,
TUketen degil besleyen,
Zayiflatan degil guclendiren,
Biktiran degil yasama sevinci asilayan,
Yok sayan degil saygl duyan,
inciten degil deger veren,
Huzurlu bir aile hayati icin
emek vermeye deger!




